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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

Proporcionado por TryEngineering, www.tryengineering.org 

 

E n f o q u e  d e  l a  l e c c i ó n  

Los estudiantes exploran la energía potencial y cinética 

mientras trabajan en equipos para diseñar y construir una 
máquina interactiva que expende chicles de bola.  
 

S i n o p s i s  d e  l a  l e c c i ó n   

Los estudiantes aprenden sobre la historia de las 
expendedoras de chicles de bola y exploran la energía 

potencial y cinética mientras trabajan en equipos para 
construir un tobogán de chicles de bola. Luego, los equipos 
diseñan y construyen sus propias expendedoras interactivas 

de chicles de bola.  
 

N i v e l e s  d e  e d a d  
10 a 18. 
 

O b j e t i v o s   
 

 Explorar la energía potencial y cinética 
 Diseñar y construir una expendedora interactiva de chicles de bola 

 Implementar el proceso de diseño de ingeniería para resolver el desafío planteado 
 

R e s u l t a d o s  d e  a p r e n d i z a j e  
Como resultado de esta actividad, los estudiantes: 
 

 Explorarán la energía potencial y cinética 
 Diseñarán y construirán una expendedora interactiva de chicles de bola 
 Llevarán a cabo el proceso de diseño de ingeniería para resolver el desafío planteado 

 

A c t i v i d a d e s  d e  l a  l e c c i ó n   

Para comenzar esta lección, los estudiantes leerán la historia de las máquinas expendedoras 

de chicles de bola. Luego, trabajarán en equipos para diseñar y construir un tobogán 
de chicles de bola. Los estudiantes considerarán las nociones científicas presentes en 

el tobogán y responderán preguntas sobre la gravedad, la energía potencial y la energía 
cinética. Por último, los equipos utilizarán sus toboganes para diseñar y construir 
dispositivos que expendan chicles de bola de una forma entretenida e innovadora. 
 

I n f o r m a c i ó n / m a t e r i a l e s   
 

 Documentos informativos para el maestro (adjuntos) 

 Hojas de trabajo para el estudiante (adjuntas) 
 Hojas de información para el estudiante (adjuntas) 
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C o n c o r d a n c i a  c o n  l o s  p r o g r a m a s  d e  e s t u d i o  
 

Consulte la hoja adjunta sobre la concordancia con los programas de estudio. 
 

C o n e x i o n e s  a  I n t e r n e t  

 
 History of Gumball Machines (www.gumballs.com/history.html)  
 TryEngineering (www.tryengineering.org)  

 

L e c t u r a s  r e c o m e n d a d a s  

 

 Vending Machines: An American Social History (Máquinas expendedoras: 
Una historia social estadounidense) (ISBN: 978-0786413690) 

 Vending Machines (Máquinas expendedoras) (ISBN: 978-0981960012) 
 

A c t i v i d a d  o p c i o n a l  d e  r e d a c c i ó n   
 

 Pídales a los estudiantes que escriban un breve relato sobre un “día en la vida” 
de sus máquinas expendedoras de chicles de bola. ¿A quiénes conoce la máquina 
y qué sucede? ¿De qué manera la expendedora cambia la vida de los niños que la 

utilizan para adquirir chicles? 
 Los estudiantes también podrían crear un cartel para atraer más clientes a la tienda 

de juguetes. Deben destacar la máquina interactiva de chicles de bola en su anuncio. 
¿Por qué los niños deberían venir a esta juguetería? ¿Por qué la máquina expendedora 
debe ser una visita imprescindible? 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

P a r a  l o s  m a e s t r o s :  
C o n c o r d a n c i a  c o n  l o s  p r o g r a m a s  d e  e s t u d i o  
Nota: Todos los planes de las lecciones de esta serie cumplen con las Normas nacionales 
de educación científica, formuladas por el Consejo Nacional de Investigación (National 

Research Council) y avaladas por la Asociación Nacional de Maestros de Ciencias (National 
Science Teachers Association) y, si corresponde, también con las Normas para la competencia 
tecnológica de la Asociación Internacional de Educación Tecnológica (International Technology 

Education Association) o los Principios y normas de las matemáticas escolares del Consejo 
Nacional de Maestros de Matemáticas (National Council of Teachers of Mathematics). 
Normas nacionales de educación científica, de 5° a 8° grado  

(de 10 a 14 años de edad) 
NORMA DE CONTENIDO B: Física  
Como resultado de las actividades, todos los estudiantes deben lograr 

la comprensión de:  
 Movimientos y fuerzas  
 La transferencia de energía  

 NORMA DE CONTENIDO E: Ciencia y tecnología  
 Como resultado de las actividades, todos los estudiantes deben desarrollar:  

  Capacidades de diseño tecnológico  
  La comprensión de la ciencia y la tecnología 

NORMA DE CONTENIDO G: Historia y naturaleza de la ciencia  
Como resultado de las actividades, todos los estudiantes deben lograr 
la comprensión de:  

 La ciencia como cometido humano  
 La historia de la ciencia 

Normas nacionales de educación científica, de 9° a 12° grado  

(de 14 a 18 años de edad) 
NORMA DE CONTENIDO B: Física  
Como resultado de las actividades, todos los estudiantes deben lograr 
la comprensión de:  

 Movimientos y fuerzas  
 Las interacciones entre la energía y la materia  

NORMA DE CONTENIDO E: Ciencia y tecnología  
Como resultado de las actividades, todos los estudiantes deben desarrollar:  

 Capacidades de diseño tecnológico  
 La comprensión de la ciencia y la tecnología  

NORMA DE CONTENIDO G: Historia y naturaleza de la ciencia  
Como resultado de las actividades, todos los estudiantes deben lograr 
la comprensión de:  

 Las perspectivas históricas 

Normas para la competencia tecnológica, todas las edades 
Tecnología y sociedad  

 Norma 5: Los estudiantes desarrollarán la comprensión de los efectos 
de la tecnología en el medio ambiente 

 Norma 7: Los estudiantes desarrollarán la comprensión de la influencia 
de la tecnología en la historia 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

P a r a  l o s  m a e s t r o s :  
D o c u m e n t o  i n f o r m a t i v o  p a r a  e l  m a e s t r o  
 

 

 Meta de la lección  
Esta lección tiene por objetivo que los estudiantes logren diseñar un tobogán de chicles 
de bola. Luego, los equipos utilizarán sus toboganes para diseñar y construir dispositivos 
que expendan chicles de bola en forma entretenida e innovadora. 
 

 Objetivos de la lección  
 Explorar la energía potencial y la energía cinética 
 Diseñar y construir una expendedora interactiva de chicles de bola 
 Implementar el proceso de diseño de ingeniería para resolver el desafío planteado 

 

 Materiales 
Actividad 1: Historia de las máquinas expendedoras de chicles de bola  
 Hoja de trabajo sobre la historia de las máquinas expendedoras de chicles de bola 

 
Actividades 2 y 3: Tobogán y expendedora interactiva de chicles de bola 
Anote todos los materiales para las actividades 2 y 3 en la tabla de recursos 
 Cajas de cartón 

 Botellas plásticas de 2 litros 
 Chicles de bola (o canicas para representarlas si en la escuela se prohíben los chicles)  
 Vasos de papel  
 Palitos de helado 
 Clavijas 

 Brochetas 
 Arcilla 
 Limpiapipas 

 Tijeras 
 Elásticos 

 Cordel 
 Sujetapapeles 
 Presillas 

 Cartulina y/o carpetas archivadoras 
 Pedazos de cartón (se recomienda cortar algunas cajas en trozos  

de distintas dimensiones) 
 Cinta adhesiva 

 Pegamento 
 Tubería de 6 pulgadas (aislante de tuberías cortado a la mitad longitudinalmente); 

al menos 1 por cada equipo 

 Cuchillo tipo escalpelo Xacto (para el maestro) 
 Hoja de trabajo sobre el tobogán de chicles de bola 

 Hoja de trabajo sobre la expendedora interactiva de chicles de bola 
 Cronómetro (uno por equipo para la actividad 2) 
 Cesto de basura (para los niños más pequeños; actividad 2) 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

P a r a  l o s  m a e s t r o s :  
D o c u m e n t o  i n f o r m a t i v o  p a r a  e l  m a e s t r o  

P a r a  l o s  m a e s t r o s  ( c o n t i n u a c i ó n ) :  
 

 Tiempo necesario 
 Actividad 1: Historia de las máquinas expendedoras de chicles de bola (1/2 hora) 
 Actividad 2: Tobogán de chicles de bola (1 hora) 
 Actividad 3: Expendedora interactiva de chicles de bola (de 1 a 2 horas) 

 

 Procedimiento 

 
Actividad 1: Historia de las máquinas expendedoras de chicles de bola 

(1/2 hora) 
1. Lea la historia de las máquinas expendedoras de chicles de bola y analícela 

con la clase como una introducción al desafío de diseño principal. 

2. Pregunte a los estudiantes qué tipo de máquinas expendedoras han visto 
y cuáles de ellas les gustaría tener en la escuela o en la ciudad. 

 
Actividad 2: Tobogán de chicles de bola (1 hora) 
1. Divida a los estudiantes en grupos de 3 ó 4. 

2. Confeccione una tabla de recursos con todos los materiales necesarios tanto 
para esta actividad como para la actividad 3. 

3. Explique a los estudiantes que a modo de preparación para el próximo desafío 
de diseño tendrán que explorar la gravedad y la energía construyendo un 
tobogán de chicles de bola. 

4. Distribuya copias de la hoja de trabajo sobre el desafío del tobogán y analice 
con la clase los criterios, las restricciones y las preguntas.  

5. Pida a los estudiantes que trabajen en equipos para construir sus toboganes. 
Asígneles unos 20 minutos para completar la tarea. (Nota: para niños más 

pequeños, utilice un cesto de basura en lugar de vasos de papel como 
receptáculo para los chicles de bola.) 

6. Los estudiantes deberán ceñirse al siguiente proceso de diseño de ingeniería: 

 Generar soluciones para el desafío 
 Escoger la mejor solución 

 Construir el prototipo 
 Probar el prototipo 
 Rediseñar el prototipo 

 Compartir el diseño final con la clase 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

P a r a  l o s  m a e s t r o s :  
D o c u m e n t o  i n f o r m a t i v o  p a r a  e l  m a e s t r o  
P a r a  l o s  m a e s t r o s  ( c o n t i n u a c i ó n ) :  
 
 

7. Pídale a cada equipo que demuestre el funcionamiento de su tobogán 
y que responda las siguientes preguntas: 

 ¿Qué hace que el chicle de bola descienda por el tobogán? (La gravedad) 
 ¿Qué tipo de energía posee el chicle de bola antes de soltarlo? 

(Energía potencial) 
 ¿Qué tipo de energía posee el chicle de bola después de soltarlo? 

(Energía cinética) 
 ¿Dónde se encuentra la mayor cantidad de energía potencial? ¿Por qué? 

(En el extremo superior del tobogán, porque es el punto más alto, 

PE=mgh [Energía potencial=masa x aceleración gravitacional x altura]) 
 ¿Dónde se encuentra la mayor cantidad de energía cinética? ¿Por qué? 

(En el extremo inferior del tobogán, porque allí el chicle se moverá más 
rápido, KE=1/2mv2 [Energía cinética=1/2 masa x velocidad al cuadrado]) 

 ¿Ejerce trabajo el chicle de bola? ¿Por qué? (Sí, tiene una fuerza que 
actúa sobre él y desciende cierta distancia por el tobogán, W=fd  

[Trabajo=fuerza x desplazamiento]) 
 ¿Cómo lograron que el chicle bajara más rápido por el tobogán? 

(Aumentando la pendiente o la longitud del tobogán, o ambas a la vez). 
 ¿Dónde colocarán el vaso de papel para que el chicle caiga en su interior? 

(Esta respuesta será distinta en cada equipo) 
 ¿Por qué el chicle de bola tiende a seguir rodando? (Debido al impulso) 
 ¿Cómo podrían desacelerar el chicle? (Añadiendo fricción) 

 
 

Actividad 3: Expendedora interactiva de chicles de bola (de 1 a 2 horas) 
1. Distribuya y analice con la clase la hoja de trabajo sobre el desafío de diseño 

de la expendedora interactiva de chicles de bola.  
2. Dedique algo de tiempo a comentar el significado de los términos “interacción” 

o “interactivo”. Pídale a un estudiante que los defina y que mencione 

algunos ejemplos.  
 Interacción: Es un tipo de acción que se presenta cuando dos o más 

objetos producen un efecto recíproco entre ellos. 

 Interactivo: Significa actuar con los demás.  
Ejemplo: Videojuegos; interacción entre el jugador y el juego. Es interactivo 
porque requiere que el jugador participe para que el juego siga avanzando. 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

P a r a  l o s  m a e s t r o s :  
D o c u m e n t o  i n f o r m a t i v o  p a r a  e l  m a e s t r o  
P a r a  l o s  m a e s t r o s  ( c o n t i n u a c i ó n ) :  

 
3. Para hacer que los estudiantes comprendan qué implica la interacción 

en sus expendedoras, podría mostrarles las siguientes fotos: 
 

 
  

 

 
 

Esta expendedora de chicles con 

espiral es atractiva a la vista, pero 
no es interactiva. ¿Cómo puedes 
hacerla interactiva? 

Éste es un juego de canicas interactivo. 

El jugador mueve las piezas de madera 
con orificios y los toboganes para hacer 
que las canicas lleguen al piso. 
 

 
4. Recuérdeles a los estudiantes que deben seguir el proceso de diseño 

de ingeniería.  
5. Los estudiantes deberán compartir su diseño final con el resto de la clase, 

indicando el nombre del invento y realizando una demostración.  
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

D o c u m e n t o  i n f o r m a t i v o  p a r a  e l  m a e s t r o :   
V o c a b u l a r i o  

 
 Movimiento: Un cambio en la posición de un cuerpo con respecto al tiempo, 

según lo mide un observador dado dentro de un marco de referencia 
 

 Masa: La cantidad de materia que contiene un cuerpo 
 

 Peso: La fuerza de atracción gravitacional que ejerce la Tierra sobre un cuerpo 

 
 Aceleración: La tasa a la que un objeto cambia su velocidad. Un objeto acelera si 

cambia su velocidad o dirección. En general, se dice que un objeto acelera si varía 
su velocidad (si va más lento o más rápido) 

 
 Gravedad: La fuerza de atracción por la cual los objetos tienden a caer hacia 

el centro de la Tierra 
 
 Fuerza: El tirón o empuje de cierto objeto que resulta de su interacción con 

otro objeto 
 

 Fricción: Una fuerza que opone resistencia al movimiento de un objeto 
 

 Rapidez: La celeridad con que se mueve un objeto 

 
 Velocidad: La tasa a la que un objeto cambia su posición 
 
 Impulso: Masa en movimiento. La cantidad de impulso depende de cuánta  

materia se esté moviendo y con qué rapidez 
 

 Trabajo: La fuerza que actúa sobre un objeto para moverlo cierta distancia. 

La fórmula del trabajo es W=fd [f=fuerza aplicada a un objeto, d=desplazamiento 
del objeto] 

 

 Energía: La capacidad de ejercer trabajo. Se ejerce trabajo al usar una fuerza 
(tirón o empuje) para provocar movimiento 

 
 Energía potencial: La energía que tiene un cuerpo debido a su posición. 

La cantidad de energía potencial depende de la masa y la altura de un objeto. 
La fórmula de la energía potencial es PE=mgh [m=masa del objeto, g=aceleración 
gravitacional (9,8 m/s2), h=altura del objeto] 

 
 Energía cinética: Energía móvil. Todos los objetos en movimiento poseen energía 

cinética. La cantidad de energía cinética depende de la masa y la rapidez de un 
objeto. La fórmula de la energía cinética es KE=1/2mv2 [m=masa del objeto, 
v=velocidad del objeto] 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

H o j a  d e  i n f o r m a c i ó n  p a r a  e l  e s t u d i a n t e :   
D e s a f í o  d e l  t o b o g á n  d e  c h i c l e s  d e  b o l a  

 
 

  
 

 
 Desafío 

Diseña un tobogán que permita que tu chicle de bola descienda lo más rápido 
posible hasta caer en un vaso. 
 
 

 Criterios y restricciones 
 El chicle de bola debe permanecer en el “carril” 

 No puedes empujar el chicle para que comience a bajar 
 El chicle debe caer en el vaso (el lugar donde colocar el vaso lo decide tu equipo) 
 El tobogán debe poder mantenerse en pie por sí solo 

 
 

 Preguntas 
 ¿Qué hace que el chicle de bola descienda por el tobogán? 

 ¿Qué tipo de energía posee el chicle de bola antes de soltarlo? 
 ¿Qué tipo de energía posee el chicle de bola después de soltarlo? 
 ¿Dónde se encuentra la mayor cantidad de energía potencial? ¿Por qué? 
 ¿Dónde se encuentra la mayor cantidad de energía cinética? ¿Por qué? 
 ¿Ejerce trabajo el chicle de bola? ¿Por qué? 
 ¿Cómo lograron que el chicle bajara más rápido por el tobogán? 
 ¿Dónde tuvieron que colocar el vaso para que el chicle cayera en su interior? 
 ¿Por qué el chicle de bola tiende a seguir rodando? 

 ¿Cómo podrían desacelerar el chicle? 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

H o j a  d e  t r a b a j o  p a r a  e l  e s t u d i a n t e :  
D e s a f í o  d e  d i s e ñ o  d e  l a  e x p e n d e d o r a  i n t e r a c t i v a  d e  

c h i c l e s  d e  b o l a  
 

 
 

 Situación 

Una juguetería local necesita atraer más clientes, por lo 
cual los dueños le han solicitado a tu clase que cree un 

exhibidor especial que será instalado en el centro de la 
tienda para brindar entretenimiento a los niños: ¡una 
expendedora interactiva de chicles de bola! 

 
 

 Desafío de diseño 

Diseña y construye una expendedora interactiva de chicles 
de bola que atraiga clientes a la juguetería.  
 
 

 Criterios  
Todos los diseños deben: 

 mantener el chicle de bola en el carril, 
 poseer un elemento interactivo, 

 tener al menos 1 bucle, 
 mantenerse en pie por sí solos, y 

 ser lo más creativos posible. 
 
 Restricciones  

 Debes usar sólo los materiales proporcionados. 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

H o j a  d e  t r a b a j o  p a r a  e l  e s t u d i a n t e  ( c o n t i n u a c i ó n ) :  
 
Miembros del equipo: ___________________________________________________ 
 

Nombre de la expendedora interactiva de chicles de bola: _________________________ 
 

 Etapa de planificación 
Reúnete como equipo y plantea el problema que necesitan resolver. Luego debes 

desarrollar y acordar con el grupo un diseño para la expendedora. Necesitarás determinar 
los materiales que desees usar. Dibuja tu diseño en el siguiente cuadro y cerciórate de 
incluir la descripción y cantidad de piezas que deseas usar.  
 
Genera ideas de diseño para el tobogán de chicles de bola: 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Escoge tu mejor diseño y dibújalo aquí: 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

P a r a  l o s  m a e s t r o s :  
H o j a  d e  t r a b a j o  p a r a  e l  e s t u d i a n t e  ( c o n t i n u a c i ó n ) :  
 

 Fase de construcción 
Construye tu expendedora de chicles de bola. Durante la construcción puedes decidir 

que necesitas materiales adicionales o puedes querer hacer modificaciones en tu diseño. 
No hay problema: simplemente haz un nuevo bosquejo y modifica tu lista de materiales. 
 

 Fase de prueba 
Todos los equipos probarán sus expendedoras. Si tu diseño no funcionó, rediséñalo y 
pruébalo una y otra vez hasta que estés satisfecho. Asegúrate de presenciar las pruebas 

de los demás equipos y observa cómo funcionaron los diversos diseños. 
 

Dibuja tu diseño final 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 Fase de evaluación 
Evalúa los resultados de tu equipo, completa la hoja de trabajo de evaluación y presenta 

tus hallazgos a la clase. 
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    I E E E  L e s s o n  P l a n :  

Expendedora interactiva de chicles de bola 
 

H o j a  d e  t r a b a j o  p a r a  e l  e s t u d i a n t e  ( c o n t i n u a c i ó n ) :  
 

Utiliza esta hoja de trabajo para evaluar los resultados de tu equipo en la lección 
“Expendedora interactiva de chicles de bola”: 

 
 

1. ¿Qué salió bien?  
 
 

 
 
 

 
 

 
2. ¿Qué salió mal?  

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

3. ¿Cuál es el componente favorito en tu expendedora de chicles de bola?  
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

4. Si tuvieras que volver a diseñarla, ¿qué cambios realizarías?  
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